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|. Biografia y periodos de su obra

« Biografia: Friedrich W. Nietzsche (1844-1900) naci6é en Rdcken, cerca de Leipzig, de padre polaco y madre
alemana. Estudia humanidades en una de las mas famosas escuelas de Turingia (la de Pforta). Fue un gran
aficionado a la musica desde muy pronto. A los 20 afios comenzé a estudiar filologia clasica en Bonn, y un afio
después en Leipzig. Alli se entusiasmé por la obra de Schopenhauer. Conocié a Wagner cuando tenia 24 afios,
por cuya musica se apasiona. En 1869, a los 25 afios, es nombrado catedratico extraordinario de filologia clasica
en la universidad de Basilea, con un claro interés ya por la filosofia. En esta época mantiene una intensa amistad
con Wagner, con Paul Rée y con el tedlogo radical F. Overbeck. En 1878 rompi6é su amistad con Wagner, y al afio
siguiente se ve obligado a dejar la catedra de Basilea por enfermedad. Desde entonces, con 35 afios, llevé una
vida errante, viajando especialmente por el Mediterraneo y los Alpes suizos, padeciendo vomitos, fuertes dolores
de cabeza y oculares. Recobra vitalidad cuando conoce a Lou Andreas Salomé, aunque ésta nunca le aceptara
como marido. En 1889 sufre en colapso en una plaza de Turin y le internan en una clinica psiquiatrica aquejado de
paralisis progresiva. Pierde definitivamente la razén y depende ya de los cuidados de su madre y su hermana.
Muere al afio siguiente.

 Obras: La primera edicion de sus Obras completas aparece entre 1901 y 1913, con abundantes falsificaciones
en muchos pasajes introducidas por su hermana, sobre todo en las cartas. Sélo a partir de 1954, y gracias a K.
Schlechta, se inicia la revision critica de sus obras y se publican corregidas.

* Periodos de su obra:

1. Periodo romantico. Filosofia de la noche . Es la época de Basilea, cuando Nietzsche se inspira en los clasicos
(especialmente en Heraclito) y se interesa por Schopenhauer y por la musica de Wagner. Obra fundamental de
este periodo: El nacimiento de la tragedia en el espiritu de la musica (1871), dedicada a Wagner porque en sus
Operas ve la continuacion de la tragedia griega. Durante este periodo Nietzsche considera el arte como el medio
mas adecuado para penetrar en la realidad y captar el fondo oculto de la existencia (lo dionisiaco, contrapuesto a
la luminosidad de lo apolineo). Dioniso (el dios de la noche) y el artista (el poeta tragico) seran para él en este
periodo los representantes de la actitud auténtica ante la vida. En este periodo desarrolla un tema sobre el que
volvera continuamente: la contraposicién entre lo apolineo y lo dionisiaco, dando siempre prioridad a lo segundo.
Sdcrates le parece ya el gran enemigo. También publica en este periodo Consideraciones intempestivas (1873-
1876) y estudios sobre la filosofia griega.

2. Periodo positivista o ilustrado . Filosofia de la mafiana. Termina el periodo de Basilea y comienzan sus
primeros viajes. Se produce una ruptura aparentemente brusca con el periodo anterior: Corta con Wagner y
abandona la filosofia de Schopenhauer. Busca la inspiracion mas bien en Voltaire y en los ilustrados franceses.
Manifiesta actitudes «positivistas» o «cientificistas» desde las que condena la metafisica (sobre todo la platonica),
la religion y el arte. Su prototipo ahora es el hombre libre. Escribe obras como Humano, demasiado humano
(1878), a base de aforismos, donde denuncia todos los ideales de la cultura occidental y su verdadero trasfondo:
«Alli donde vosotros veis cosas ideales, veo yo cosas humanas, ay, demasiado humanas». Dedica el libro a
Voltaire. En su intento de transmitir lucidez, Nietzsche llega a decir que se trata de una obra de la mafiana. De
parecida orientacion son otros dos titulos: Aurora (1881) y La gaya ciencia (1882).

3. El mensaje de Zaratustra. Filosofia del mediodia . Nietzsche esta ahora en la cima de su pensamiento (el
"mediodia"). Escribe la que para muchos es su mejor obra: Asi hablé Zaratustra. Un libro para todos y para nadie
(1883-1884). La idea central de la obra sera «el eterno retorno», considerado por Nietzsche "esa formula suprema
de afirmacion”. Zaratustra representa "el concepto mismo de Dioniso" y sera la personalizacion del
«superhombre».

4. Periodo critico. Filosofia del atardecer . Tras el Zaratustra sus obras cambian de signo. Pasa a una fase no
de afirmacién, sino de negacién y de critica (de nihilismo). Arremete en su critica contra los fundamentos de la
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cultura occidental: la religién, la filosofia y la moral tradicional. Es un periodo mucho mas violento y apasionado.
Zaratustra desciende de la altura a una civilizacidn que esta en su ocaso ?atardecer?, minada por el nihilismo. La
figura ahora sera «el filésofo a martillazos», que maldice al "tltimo hombre" (el que precede al superhombre). Sus
obras principales: Mas alla del bien y del mal, preludio de una filosofia del futuro (1886), en la que se propone una
critica de la modernidad; La genealogia de la moral, un escrito polémico (1887); Crepusculo de los idolos, 0 cémo
se filosofa con el martillo (1889); El Anticristo. Maldicién contra el cristianismo (1888, pero publicada en 1894); y
Ecce Homo. CAmo se llega a ser lo que se es (1888, pero publicada en 1908). Esta Ultima es su autobiografia
filosofica. En sus ultimos meses todavia escribié una gran cantidad de aforismos y fragmentos, publicados bajo el
titulo La voluntad de poder en 1901 (edic. corregida y aumentada en 1906).

Il. Grandes temas de la filosofia nietzscheana

1. Dioniso y Zaratustra Al libro Asi habl6 Zaratustra le dio Nietzsche un subtitulo enigmatico: Un libro para todos
y para nadie. Es un autor poco sistematico, que recurre frecuentemente al aforismo y al poema para expresar sus
ideas. Su estilo es realmente brillante y cautivador. Uno de los problemas que presenta es la carencia de un
vocabulario técnico y bien definido, puesto que los términos fundamentales ("voluntad de poder”, "nihilismo", etc.)
escapan a toda definicion y son utilizados con significados a veces contrapuestos. Mas que razonamientos o
deducciones, como Descartes y Kant, encontramos en sus obras intuiciones e ideas-relampago. Provoca incluso
algunas contradicciones, en un estilo violento y agresivo. Por eso no resulta facil entender sus escritos (son «para
nadie»). « DIONISO: El nacimiento de la tragedia, primera obra de Nietzsche, inspirada en Schopenhauer y
dedicada a Wagner, se origina por la contraposicion entre dos elementos del espiritu griego: lo dionisiaco y lo
apolineo. Dioniso era el dios griego del vino, la embriaguez y la vegetacion. Su culto se introdujo tarde en Grecia
pero se extendié muy rapidamente, sobre todo en el Atica (s. V-IV) y en Italia (s. Il s.C.). Tenia otros nombres:
Baco, Ditirambos, Zagreo... Los cultos dionisiacos consistian en orgias misticas, que permitian la unién con el dios
por medio del «furor baquico». En el Atica se organizaban en primavera fiestas del vino, concursos de poesia
ditirambica y representaciones teatrales (p. €j., Las Bacantes, de Euripides). Apolo era un dios del Olimpo, dios del
sol, de la luz y de la claridad. Su santuario principal se encontraba en Delfos. — Nietzsche se inspir6 en la obra de
Schopenhauer El mundo como voluntad y representacion, para establecer esta contraposicion entre los dos
dioses:

Dioniso Apolo

Noche, oscuridad Dia, luminosidad

Voluntad, irracionalidad razén

cosa-en-si apariencia, fenomeno

el uno primordial, impersonal «principio de individuacion»
embriaguez ensuefio

dolor césmico alegria solar

En la tragedia
Mdusica, danza Palabra
coro (pueblo) personajes (reyes)

Nietzsche piensa que en la tragedia griega lo fundamental es el coro dionisiaco, que a menudo se descarga en un
mundo apolineo de imagenes. Gracias a ese fondo dionisiaco el espectador rompe los lazos de su propia
individualidad, se funde con los demas hombres y descubre la unidad suprema de todas las cosas. Se consigue
asi el «consuelo metafisico», totalmente ajeno a la negacién budista de la voluntad:

«El consuelo metafisico [...] de que en el fondo de las cosas, y pese a toda mudanza de apariencias, la vida es
indestructiblemente poderosa y placentera, ese consuelo aparece como corpdrea vivencia, como coro de satiros,
como coro de seres naturales que, por decirlo asi, viven inextinguiblemente por detras de toda civilizacién, y que a
pesar de todo el cambio de las generaciones y de la historia de los pueblos, permanecen eternamente los
mismos» (El nacimiento de la tragedia, 7).

La tragedia griega comenzé a decaer en cuanto Euripides trivializo los personajes y quitdé importancia al coro. Con
ello desaparecieron los elementos dionisiacos de la tragedia, y también los apolineos. S6lo quedaban los
elementos socraticos, y Nietzsche manifestaba una extraordinaria aversion hacia Socrates, porque lo consideraba
el gran adversario de Dioniso. Le llamaba el gran corruptor, porque con él triunfa «el hombre teérico» sobre «el
hombre tragico» y se generaliza en la filosofia occidental el optimismo asociado con la ciencia. Nietzsche afirma
gue con Socrates el dialogo platénico sustituye a la tragedia griega y se convierte en medicina universal (una
medicina errénea, que envenena en vez de curar).
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— Lucha entre la concepcion tedrica y la consideracion tragica del mundo. Gracias a la filosofia y a la musica
alemana (concretadas en las figuras de Schopenhauer y Wagner, respectivamente) vuelve a triunfar lo tragico-
dionisiaco. Nietzsche conservara siempre esta predileccion por lo dionisiaco, a pesar de su posterior ruptura con
Wagner y Schopenhauer. El mismo personaje de Zaratustra tiene rasgos dionisiacos, aunque transfigurados.

« ZARATUSTRA: La segunda obra fundamental de Nietzsche es Asi habl6é Zaratustra, y en ella aparece el
mensaje central de su filosofia. Zaratustra fue un personaje que los griegos llamaban Zoroastro y que vivio entre
los afios 700-630/600 a.C. Tuvo una primera revelacion religiosa a los treinta afios y su doctrina se halla recogida
en diecisiete cantos o0 poemas recopilados en el Avesta. Su mensaje es monoteista (habla del dios santo Ahura
Mazda [después se llamara Ormazd] o del «sabio Sefior»). Su doctrina es dualista: habla de una lucha entre dos
espiritus (los Manyu), uno del bien (Spenta Manyu) y otro del mal (Ahra Manyu o Ahriman). En realidad se trata del
enfrentamiento entre Ormazd y Ahriman, junto con los espiritus subordinados a cada uno.

Nietzsche sustituye a Dioniso por Zaratustra para eliminar de una vez para siempre todo consuelo metafisico.
Lo hace porque Dioniso se identificaba demasiado con la metafisica de Schopenhauer, y Nietzsche en su tercera
época rechaza toda metafisica. S6lo mantiene su teoria de los valores morales y renuncia a una «teoria del arte»,
porque simplemente prefiere hablar artisticamente, es decir, poéticamente. Escoge la figura de Zaratustra porque
ve en él «al creador de la moral» (en linea con su contraposicién entre bien-mal), una figura histérica capaz de
superar la moral en sentido convencional porque esta «mas alla del bien y del mal». Para Nietzsche «... Zaratustra
fue el primero en advertir que la auténtica rueda que hace moverse a las cosas es la lucha entre el bien y el mal»,
y considera obra suya la transicién de la moral a lo metafisico. Y Nietzsche seria la antitesis de Zaratustra, «la
autosuperacion de moral por veracidad, la autosuperacion del moralista en su antitesis» (Ecce Homo).

Pero en su afirmacién de la vida y de la voluntad de vivir, en su decir «si» al mundo, Zaratustra representa lo
mismo que Dioniso: es Dioniso, pero despojado de la metafisica de Schopenhauer. Sus grandes enemigos son
Sdcrates, Platon y todo lo que ellos representan. Pero el peor enemigo, para Nietzsche, es la civilizacion cristiana.
La lucha la resume en «Dioniso contra SAcrates», «Zaratustra contra el cristianismo». En otras palabras: «¢;,Se me
ha comprendido? Dioniso contra el Crucificado».

La obra Asi habl6 Zaratustra se divide en un prélogo y cuatro partes. En el prélogo presenta «una antitesis del
superhombre» y «el Gltimo hombre». En la primera parte desarrolla el tema del «superhombre» y «la muerte de
Dios». La segunda parte se centra en «la voluntad de poder». En la tercera expone una de sus ideas
fundamentales, la del «eterno retorno». La cuarta, sobre «los hombres superiores», apenas afiade nada nuevo a
las anteriores. Se trata de una obra sumamente compleja, llena de alegorias y metaforas. Su estilo la convierte en
una joya de la literatura alemana. Contiene alusiones continuas a la Biblia, la gran antitesis del Zaratustra.

2. El mensaje de Zaratustra
a) La voluntad de poder
Nietzsche intenté compensar su débil salud con una voluntad férrea por vivir e imponerse a su naturaleza

enfermiza. Para Nietzsche, el mundo, el hombre y la vida son voluntad de poder. En ningun sitio explica qué
significa exactamente esta expresion, pero se refiere a ella con mucha frecuencia. No se trata de la "voluntad”
abstracta e indiferente de los psicélogos. Tampoco coincide con la voluntad de Schopenhauer. En estos dos
sentidos Nietzsche esta convencido de gue «no hay voluntad». La suya no es la voluntad pasiva, la «voluntad de
obedecer» o la «voluntad de nada» del nihilismo (una voluntad aniquiladora solamente). Tampoco es la «voluntad
de verdad» del filésofo tedrico (un mero reflejo pasivo del mundo). Ni tampoco se trata de la «voluntad que busca
el placer y evita el dolor» (para Nietzsche el dolor no es algo negativo porque actia como estimulante de la
voluntad). Ni siquiera es una «voluntad de vida». Mas bien al contrario: la vida es voluntad de poder, sinénimo de
la voluntad de ser mas, de vivir mas, de superarse y de mostrar una fuerza siempre creciente. En definitiva:
voluntad de crear. Por boca de Zaratustra Nietzsche afirma que se ve impulsado a superarse constantemente a si
mismo. Esto significa que mas que una "facultad" humana, la voluntad de poder es todo el conjunto de fuerzas y
pulsiones que apuntan hacia el poder. Por lo tanto, la «voluntad de poder» no puede ser definida s6lo en términos
"biologistas" (instinto biolégico de poder) ni desde interpretaciones politicas o racistas. Un pasaje del Zaratustra,
titulado De la superacién de si mismo, expresa bien lo que Nietzsche entiende por «voluntad de poder»:

«[...] En todos los lugares donde encontré seres vivos, encontré voluntad de poder, e incluso en la voluntad del
gue sirve encontré voluntad de ser sefior. [...]

Y este misterio me ha confiado la vida misma. Mira, dijo, yo soy lo que tiene que superarse siempre a si mismo.

En verdad, yo os digo: jUn bien y un mal que fuesen imperecederos no existen! Por si mismo deben una y otra
vez superarse a si mismos. [...]

Y quien tiene que se un creador en el bien y en el mal: en verdad ése tiene que ser antes un aniquilador y
quebrantar valores.

Por eso el mal sumo forma parte de la bondad suma: mas ésta es la bondad creadora. [...]

jHay muchas cosas que construir todavia!

Asi habl6 Zaratustra.»
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Nietzsche se va interesando cada vez mas por los valores morales, de ahi que la voluntad de poder sea, en
gran medida, voluntad creadora de valores nuevos y aniquiladora de los tradicionales. Esta voluntad alcanza una
dimension césmica en un texto de Nietzsche:

«¢,Queréis saber qué es para mi "el mundo"? [...] Es un monstruo de fuerza, sin principio ni fin, una magnitud
férrea y fija de fuerzas que ni crece ni disminuye, y que Unicamente se transforma, [...] un juego de fuerzas y
ondas de fuerza [...] un mar de fuerzas tempestuosas que se agitan y transforman desde toda la eternidad y
vuelven eternamente sobre si mismas en un enorme retorno de los afios [...] Este es mi mundo dionisiaco, que se-
crea-eternamente-a-si-mismo y que se destruye-eternamente-a-si-mismo, este mundo-enigmatico de la doble
voluptuosidad, mi "mas alla del bien y del mal", sin meta, a no ser que exista una meta en la felicidad del circulo,
sin voluntad; a menos que un anillo tenga buena voluntad respecto a si mismo. ¢ Queréis un nombre para este
mundo? ¢Y una solucion para todos sus enigmas? ¢ Queréis una solucion para todos vosotros, los desconocidos,
los fuertes, los impavidos, los hombres de medianoche? ? Este mundo es la voluntad de poder, y nada mas que
eso. jSed vosotros también esa voluntad de poder ? y nada méas que eso!» (La voluntad de poder, aforismo 1067,
ed. de Schlechta, II).

El texto resume bien la cosmologia vitalista de Nietzsche, opuesta a cualquier otra de tipo mecanicista. E introduce
también el segundo tema importante de su pensamiento: «el eterno retorno.

b) El eterno retorno

Para Nietzsche éste es el tema clave de Zaratustra (32 parte). El tema esta tomado de la mitologia y de los
presocraticos, aunque en Nietzsche apenas si tiene sentido cosmoldgico. En La voluntad de poder intenta refutar
la concepcion lineal y teleolégica del universo: «Si el universo tuviese una finalidad, ésta deberia haberse
alcanzado ya. Y si existiese para él un estado final, también deberia haberse alcanzado». Esto significa que no
hay mas mundo que éste, y niega cualquier "trasmundo” platonico o cristiano. Este es nuestro Gnico mundo, y
cualquier huida a otro mundo es un alejamiento de la verdadera realidad. La consigna es «permanecer "fieles a la
tierra"». Nietzsche considera envenenadores a quienes hablen de esperanzas supraterrenales. Como Dios ha
muerto, el mayor delito que queda es contra el mundo, contra el sentido de la tierra.

El «eterno retorno» adquiere en Nietzsche un sentido axiolégico, moral: es el supremo valor, la fidelidad a la tierra,
el "si" a la vida y al mundo surgido de la voluntad de poder. Y Zaratustra es «el profeta del eterno retorno». Con
esto afirma Nietzsche dos cosas al mismo tiempo:

— El valor o la "inocencia" del devenir y la evolucion (a favor de Heraclito y en contra del platonismo).

— El valor de la vida y la existencia (contra cualquier filosofia pesimista).

El eterno retorno simboliza, en su eterno girar, que este mundo no es el inico mundo (una historia lineal que
conduce hacia el "otro" mundo). Nietzsche cree que todo es bueno y justificable desde algiin punto de vista,
porque en teoria todo volvera a repetirse). La imagen de un mundo que gira sobre si mismo pero que no avanza,
es la imagen de un juego césmico divertido, de una cancién de autoaceptacién, de bendicién de la existencia.

La expresion «eterno retorno» expresa el deseo de que todo sea eterno, el amor al destino: no querer que nada
sea distinto, ni en el pasado, ni en el futuro ni por toda la eternidad. Asi, la filosofia de Nietzsche se convierte en
una filosofia afirmativa ("si a la vida"), aunque aparentemente parezca una filosofia que sélo dice no (a todo lo que
Nietzsche considera negativo y destructivo).

c¢) Lainversién de los valores ( Umwertung der Werte )

Es otra manera de afirmar todo lo relacionado con el mundo de la vida. segin Nietzsche, la humanidad ha
valorado hasta su dia todo lo que se opone a la vida, y la moral vigente corresponde a un espiritu enfermo y
decadente. El objetivo, por lo tanto, sera tratar de invertir los valores, de valorar y afirmar de nuevo la vida. A esto
le llama Nietzsche la «transvaloracion de todos los valores». Y porque busca este cambio respecto a los valores y
la moral tradicional, Nietzsche se llama a si mismo «inmoralista». Trata de recuperar la inocencia primitiva y de
estar «mas alla del bien y del mal».

«En el fondo, dos son las negaciones que encierra en si mi palabra inmoralista. Yo niego, en primer lugar, un tipo
de hombre considerado hasta ahora como el tipo supremo, los buenos, los benévolos, los benéficos; yo niego, por
otro lado, una especie de moral que ha alcanzado vigencia y dominio de moral en si, ? la moral de la décadence,
hablando de manera mas tangible, la moral cristiana. [...] Negar y aniquilar son condiciones del decir si» (Ecce
homo).

d) El superhombre ( Ubermensch )

El superhombre del que habla Zaratustra es un hombre nuevo, pero un tipo moral. Nietzsche no es racista, en
contra de lo que pretendieron hacer creer los ideélogos del régimen nacionalsocialista nazi, ni piensa que el
superhombre sea resultado de la evolucion bioldgica. A decir verdad, despreciaba «lo aleman». Simplemente
contrapone su "superhombre" al «Ultimo hombre», es decir, al khombre mas despreciable, el incapaz de
despreciarse a si mismo». Pero sus contemporaneos dificiimente entenderian a quién o a qué se referia Nietzsche
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con la expresién "superhombre". En el prélogo de Zaratustra hay un pasaje conde la multitud se burla de
Zaratustra y le dicen: «jDanos ese ultimo hombre, Zaratustra —gritaban— haz de nosotros esos Ultimos hombres!
iEl superhombre te lo regalamos!». Nietzsche sabia que su propuesta del superhombre no seria entendida por la
mayoria. Por eso tituld su libro «un libro para nadie».

Nietzsche no explica como aparecera el superhombre. Se deduce que lo traeria el «eterno retorno», de manera
gue tendria que ser mas bien «el hombre primero», el inocente hombre primitivo que aun podiamos encontrar
entre los presocraticos. Nietzsche afirma que el superhombre sera el resultado de tres transformaciones previas:
el paso de espiritu a camello, de camello a ledn y de ledn a nifio. El camello se arrodilla para cargar con el peso
que le arroja el gran dragon: el deber («jTu debes!»). Entonces el espiritu se transforma en leén que quiere
conquistar su libertad, arrojar los antiguos valores y poder decir: «jYo quiero!». En esta fase, el ledn todavia no es
capaz de crear nuevos valores. Para eso hace falta que el espiritu se transforme en nifio:

«Decidme, hermanos mios, ¢qué es capaz de hacer el nifio que ni siquiera el leén ha podido hacerlo? ¢ Por qué
el ledn rapaz tiene que convertirse todavia en nifio?

Inocencia es el nifio, y olvido, un nuevo comienzo, un juego, una rueda que se mueve por si misma, un primer
movimiento, un santo decir si.

Si, hermanos mios, para el juego del crear se precisa un santo decir si: el espiritu quiere ahora su voluntad, el
retirado del mundo conquista ahora su mundo. [...]

Asi hablo Zaratustra.» (I, "De las tres transformaciones").

El superhombre, por lo tanto, es el que posee la inocencia de un nifio, estd mas alla del bien y del mal (del
mismo modo que los nifios no han adquirido todavia las nociones del adulto sobre lo bueno y lo malo), es «el
primer hombre» ?el comienzo desde cero en el eterno retorno?, posee el poder de crear valores y vive fiel a la
tierra. En definitiva, el superhombre encarna todo el mensaje de Nietzsche. No es un personaje terrible, sino un
nifio, en referencia a un oscuro pasaje de Heraclito: «El tiempo es un nifio que mueve las piezas del juego:
igobierno de un nifio!» (Fr. 52).

La condicién para la aparicién del superhombre es la «muerte de Dios»: Dios ha muerto, hagamos que viva el
superhombre. Es un tema que indirectamente ya aparecia en Lutero y en Hegel, aunque significando un simbolo
de superacion de la muerte misma por la resurreccion (Lutero) o la superacién de la negatividad en la sintesis final
del Espiritu absoluto. En Nietzsche sélo implica la desaparicion de Dios, puesto que considera a Dios la antitesis
de la vida, la negacion de la "inocencia del hombre": «jEl concepto "Dios’, inventado como concepto antitético de
la vida ?en ese concepto?, concentrado, en horrorosa unidad, todo lo nocivo, envenenador, difamador, la eterna
hostilidad a muerte contra la vida» (Ecce Homo, p. 131). Para Nietzsche la «muerte de Dios» significaba la
destruccion del cristianismo, entendido como la doctrina que mejor expresaba la decadencia de la cultura, la
metafisica y la filosofia occidental. Esa condicién negativa previa era el requisito para la aparicion del
superhombre.

3. Critica a la civilizacién y cultura occidental

Es la parte "negativa" de la filosofia de Nietzsche, en los obras del segundo y cuarto periodo, porque dice no a
muchos elementos de la tradicion filoséfica y cultural occidental. Sus caracteristicas son:

— Un mismo método: El analisis psicolégico, para denunciar los "instintos" que inspiran las diversas
manifestaciones culturales. Nietzsche afina su olfato para denunciar todo aquello que considera «decadente».
Este método psicolégico, empleado en La genealogia de la moral, lo aplica para intentar dilucidar «las condiciones
y circunstancias en que aquéllos [los valores morales] surgieron, en las que se desarrollaron y modificaron (la
moral como consecuencia, como sintoma, como mascara, como tartuferia, como enfermedad, como
malentendido...)».

— ldéntico diagnéstico: Todo procede de un instinto Gnico, la voluntad de nada, el odio o el temor a la vida. Por
eso la cultura occidental estd sumida en el nihilismo, en su propia autodestruccion.

— El mismo enemigo: Nietzsche dirige su critica a todos los aspectos de la cultura occidental: ciencia, arte,
religion, filosofia, moral, ideologias, nacionalismos... Pero hay una sola palabra que lo resume todo: cristianismo.
Para Nietzsche, el cristianismo concentra todo lo malo, decadente y negativo de la cultura occidental (es toda la
cultura occidental, menos la primitiva, la que llamamos época clasica).

a) El diagnostico: «nihilismo»

« Sentido negativo:

Del latin nihil (= nada), es un término empleado por Nietzsche para descalificar cualquier doctrina que niegue o no
reconozca realidades y valores que él considera importantes.

En otro sentido, se llamd «nihilismo» al sentimiento de "desesperanza” creado en Rusia en el s. XIX, después del
fracaso de las reformas de Alejandro Il. Los nihilistas intentaban romper con toda la tradicion (por eso lo de
nihilismo) y fundar la sociedad en bases cientificas, inspirdndose en el positivismo de Comte. Suponia una ruptura
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con el romanticismo anterior. Posteriormente, los nihilistas pasaron a la accién politica, y fueron confundidos con
los anarquistas.

Para Nietzsche, la llegada del nihilismo seria el rasgo mas destacado de los dos proximos siglos (XX y XXI). Sin
embargo, «nihilismo» tiene un doble sentido en sus obras:

[a] Nihilismo como signo del creciente poder del espiritu (nihilismo activo).

[b] Nihilismo como decadencia y retroceso del poder del espiritu (nihilismo pasivo).

Esto significa que el nihilismo se define en relacion con la voluntad de poder (que es también la voluntad de vivir,
la vida misma). Cuando esa voluntad disminuye o se agota, da lugar al nihilismo pasivo. Este es el que, segln
Nietzsche, esta a punto de llegar. Todos los valores creados por la cultura occidental son falsos valores, son la
negaciéon misma de la vida, y en el fondo proceden de una «voluntad de la nada». Este nihilismo es
«consecuencia de la interpretacion que se ha hecho hasta ahora del valor de la existencia. Cuando esos valores
se derrumben —y lo haran, porque son ilusorios— llegara necesariamente el nihilismo.

El nihilismo también significa, pues, que los valores supremos pierden validez. La civilizacion occidental
gquedara sin los valores tenidos hasta ahora. Pasaremos de decir «Dios es la verdad» a decir «todo es falso»;
perderemos el sentido de la existencia, cualquier nocion de meta o de objetivo hacia el que dirigirnos, los «para
guésx». Aungque esta situacion no habia llegado todavia en tiempos de Nietzsche, algo se ella se intuia en las
corrientes pesimistas de su época (el pesimismo budista de Schopenhauer), en la "decadencia" y en el
agotamiento generalizados.

« Sentido positivo:

Nietzsche quiere reaccionar contra el nihilismo pasivo proponiendo un nihilismo activo. Este nihilismo es «una
potencia violenta de destruccion», que procede de un poder creciente del espiritu ante el cual los valores vigentes
no valen nada. Es "activo" porque los valores no se derrumban por si solos, sino que son destruidos directamente
por la "voluntad de poder" que dice no a esos valores. Por otra parte, es la condicion para que la voluntad de
poder cree valores nuevos, que manifiesten el si a la vida del superhombre.

Toda la critica de Nietzsche a la cultura occidental es manifestacién de este nihilismo activo que intenta
anticiparse al nihilismo pasivo y crear una civilizaciéon nueva antes de que se derrumbe definitivamente la antigua.

b) La critica a la filosofia

Para Nietzsche, la filosofia occidental, desde Socrates a Platén, esta corrompida porque:

— Sdcrates hizo triunfar a la razén contra la vida, a Apolo sobre Dioniso.

— Platén cred otro mundo, el de las Ideas, desvalorizando el mundo real (introdujo la ilusién del "mundo
verdadero"”, al mismo tiempo que «inventd el espiritu puro y el bien en si».

Para Nietzsche, toda verdad filoséfica revela un instinto, un temor o un deseo oculto. Detras del «idealismo» de
Socrates y de Platén (detras de toda la metafisica occidental) se oculta el espiritu de decadencia, el odio a la vida
y al mundo, el temor al instinto:

«El fanatismo con que la reflexion griega entera se lanza a la racionalidad delata una situacién apurada: se estaba
en peligro, se tenia una sola eleccion: o bien perecer o bien ser absurdamente racionales... El moralismo de los
filosofos griegos a partir de Platdn tiene unos condicionamientos patolégicos: y lo mismo su aprecio de la
dialéctica. Razon = virtud = felicidad signfica, simplemente: hay que imitar a Sécrates e implantar de manera
permanente, contra los apetitos oscuros, una luz diurna ?la luz diurna de la raz6n?. Hay que ser inteligentes,
claros, lacidos a cualquier precio; toda concesidn a los instintos, a lo inconsciente, conduce hacia abajo... [...] Lo
que ellos escogen como remedio, como salvacién, no es, a su vez, mas que una expresion de la décadence. [...]
La luz diurna més deslumbrante, la racionalidad a cualquier precio, la vida ltcida, fria, previsora, consciente, sin
instinto, en oposicién a los instintos, todo esto era s6lo una enfermedad distinta ?y en modo alguno un camino de
regreso a la "virtud", a la "salud", a la felicidad... Tener que combatir los instintos ?ésa es la féormula de la
décadence: mientras la vida asciende, la felicidad es igual a instinto» (Crepusculo de los idolos, «El problema de
Socrates»).

En toda su critica a la filosofia occidental Nietzsche parece excluir sélo a Heraclito. Del resto afirma: «Todo lo
gue los fildsofos han venido manejando desde hace milenios son momias conceptuales; de sus manos no salio
nada real». Considera los principales conceptos metafisicos engafios gramaticales o del lenguaje. El concepto de
"ser" le parece el peor de todos, una ficcidn vacia. Y rechaza también los conceptos de "yo" (Descartes), "cosa en
si" (Kant), "sustancia”, "causa", etc. Para Nietzsche, todos estos conceptos surgen de un desprecio al valor de los
sentidos y por una sobreestimacion de la razén. Nietzsche propone, por el contrario, aceptar el testimonio de los
sentidos: lo real es el devenir (Heréclito), el fenémeno, la apariencia.

El principal error de la metafisica fue admitir un «<mundo verdadero» en oposicidn a un «mundo aparente»,
cuando sélo el dltimo es el real. La historia de la filosofia, por lo tanto, deberia ser entendida como una historia de
la liberacion del fantasma del «mundo verdadero».

Nietzsche arremete, finalmente, contra el concepto de verdad. Su pensamiento puede considerarse un
fenomenismo (el fenébmeno o la apariencia es todo lo que hay. Pero tampoco admite «verdades en si». Una
Fh 4 — DOCUMENTO 06. 6



«verdad en si» es algo tan absurdo como un «sentido en si». Una verdad es tal por su valor pragmatico
(pragmatismo). La "voluntad de verdad" no es sino "voluntad de poder". Sélo es verdad lo que aumenta el poder,
lo que sirve a la vida. Y frente al dogmatismo metafisico, Nietzsche defiende un perspectivismo: «no hay hechos,
sino interpretaciones»; «no hay cosas en si, sino perspectivas». La pregunta: «¢;,Qué es esto?» significa en
realidad: «¢Qué es esto para mi»? Y la perspectiva es ya una valoracién, hecha por la voluntad de poder:

«El espiritu humano no puede hacer otra cosa que verse a si mismo en sus propias perspectivas. No es imposible
salirnos de nuestro angulo visual. [...] EIl mundo se ha vuelto por segunda vez infinito para nosotros, ya que no
podemos refutar la posibilidad de que sea susceptible de interpretaciones infinitas» (La gaya ciencia).

Aparte de la critica a la filosofia, Nietzsche critica la religion (el cristianismo, que es platonismo para el pueblo y
merece las mismas criticas que dirige a Platén) y la ciencia, entendida en su momento desde una mentalidad
mecanicista y positivista. Para Nietzsche no todo es materia y movimiento mecanico: también hay "fuerzas"
(vitalismo dionisiaco). El universo no esta sometido a leyes deterministas, sino que es un caos de fuerzas.

¢) La critica a la moral

En La genealogia de la moral (1887), Nietzsche emprende la critica de la moral vigente a partir del estudio del
origen de los prejuicios morales. Emplea un método genealogico, investigando la etimologia (Nietzsche era
fillogo) y evolucidn historica de los conceptos morales. De los tres tratados que componen la obra, el mas
interesante es el primero (titulado: «bueno y malvado, bueno y malo»).

Nietzsche presenta sus ideas como resultado de una investigacion etimolégica en diversas lenguas. Descubrio
que en todas las lenguas «bueno» (gut, en aleman) significé primitivamente "lo noble y aristocratico”, contrapuesto
a «malo» (schlecht, en aleman), entendido como no moral, sinénimo de simple, vulgar y plebeyo. Nietzsche
deduce que «bueno-malo» fueron adjetivos creados por los nobles y poderosos, pues eran los Unicos que tenian
el poderse de darse y dar nombres:

«En todas partes "noble", "aristocratico" en el sentido estamental, es el concepto basico a partir del cual se
desarroll6 luego, por necesidad, "bueno” en el sentido se "animicamente noble", de "aristocratico”, de

"animicamente de indole elevada”, "animicamente privilegiado"; un desarrollo que marcha siempre paralelo a
aquel otro que hace que "vulgar", "plebeyo", "bajo" acaben por pasar al concepto de "malo”. EI mas elocuente
ejemplo de esto Ultimo es la misma palabra alemana "malo” (schlecht): en si es idéntica a "simple" (schlicht), [...] y
en su origen designaba al hombre simple, vulgar, sin que al hacerlo lanzase aun una recelosa mirada de soslayo,
sino sencillamente en contraposicion al noble. Aproximadamente hacia la Guerra de los Treinta Afios, es decir,
bastante tarde, tal sentido se desplaza hoy del usual» (Genealogia, I).

Mas tarde surge otra contraposicion: «bueno» (gut) frente a «malvado» (bose), que ya si tiene caracter moral y
desplaza a la anterior. El origen histérico de este desplazamiento lo explica Nietzsche de este modo: los que eran
considerados "malos” (en el sentido de bajos, plebeyos) se rebelan, se llaman a si mismos "buenos" y llaman a los
nobles "malvados" (b&se). Esta trasmutacion fue realizada por los judios y continuada por los cristianos. Ahora, los
nobles pasan a ser "malvados" y los buenos son ahora quienes antes eran considerados "malos” por los nobles.
«Han sido los judios los que, con una consecuencia ldgica aterradora, se han atrevido a invertir la identificacion
aristocratica de valores (bueno = noble = poderoso = bello = feliz = amado de Dios) y han mantenido con los
dientes del odio mas abismal (el odio de la impotencia) esa inversién, a saber: "jlos miserables son los buenos, los
pobres, los impotentes, los bajos son los Unicos buenos; los que sufren, los indigentes, los enfermos, los deformes
son también los Unicos piadosos, los Unicos benditos de Dios, Gnicamente para ellos existe bienaventuranza, ? en
cambio vosotros, vosotros los nobles y violentos, vosotros sois, por toda la eternidad, los malvados, los crueles,
los lascivos, los insaciables, los ateos, y vosotros seréis también eternamente los desventurados, los malditos y
condenados!"» (ibid., I).

En definitiva, la moral surge como resultado de la «rebelién de los esclavos», y es producto de una «actitud
reactiva», del resentimiento. El resentimiento cre6 los valores morales de Occidente y es el responsable de la
aparicién de una civilizacion enemiga de la vida y de un hombre «incurablemente mediocre». Es el causante del
nihilismo que amenaza a Occidente. Sin embargo, Nietzsche espera que llegue un dia en que se pueda vivir kmas
alla del bien y del mal [de lo malvado, bése]», un dia en que se haya recobrado la primitiva inocencia y aparezca el
superhombre anunciado por Zaratustra
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